
Konf-Morgen – «Der Sinn des Lebens»
Ziel: Die Jugendlichen sollen sich Gedanken machen zum Sinn des Lebens.

Methoden: Musik hören, Spiele, Arbeitsblätter, Diskussionen

Was Sozialform Beginn Dauer Material

Begrüssung

Singen und beten.

Überblick über den Morgen.

Plenumsgespräch 8.30 10 Gitarre, Liederhefte

Erfolg kontrollieren

Protokoll des letzten Unterrichtsmorgens lesen

Plenumsgespräch 8.40 10 Konfunti-Protokoll, 
Mäppli 1

Motivieren

Friedhof: Was ist der Sinn des Lebens? – Was würden die Leute hier sagen?

Plenumsgespräch 8.50 10

Informieren

Arbeitsblatt: «Mein Leben hat dann einen Sinn, wenn…» (ohne Namensnennung). Dis-
kussion – gibt es Gemeinsamkeiten, gibt es Kernsätze, die für alle gelten?

Einzelarbeit/ Ple-
numsgespräch

9.00 15 Mäppli 2

Erarbeiten

«Sabine und Rolf» lesen und diskutieren – die Aussen- und Innensicht stimmt nicht im-
mer überein.

Plenumsgespräch 9.15 15 Mäppli 3

Informieren

Eine erste Geschichte: «Der Verlorene Sohn» (Lukas 15)

Lehrervortrag 9.30 10

Abrunden

Kirche: Jetzt hören wir uns die Antwort der Beatles an: «All You Need Is Love»

Alle vor dem CD-
Spieler

9.40 10 CD, Mäppli 4

15-Minuten-Pause mit Znüni 9.50 20 Znüni, Getränke

Informieren

Die Sinnfrage ist ziemlich individuell. Und sie stellt sich auch, wenn Schwierigkeiten auf-
tauchen. «Der Ballon»

Einzelarbeit 10.10 15 Mäppli 5
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Was Sozialform Beginn Dauer Material

Erarbeiten

Wie wir uns entscheiden, hat einen grossen Einfluss auf unser Lebensglück: Spiel «Rudi, 
was nun»

Spiel in zwei Grup-
pen

10.25 20 Spiel «Rudi, was nun»,  
Mäppli 6

Vertiefen I

Psalm 139 lesen lassen

Plenumsarbeit 10.45 5 Bibeln

Vertiefen II

Wasserfarben-Bild malen lassen

Einzelarbeit 10.50 20 Wasserfarben und Papier

5-Minuten-Pause 11.10 10

Vertiefen I

«Mein Leben – Wunsch und Wahrscheinlichkeit»

Einzelarbeit 11.20 10 «Arb'blaetter Konf 
2010-11_02.pages», 

Seite 4, Mäppli 7

Informieren

Eine zweite Geschichte: «Der reiche Jüngling» (Matthäus 19,16–26)

Lehrervortrag 11.30 10

Abschliessen

Singen.

Unser Vater.

Plenumsdiskussion 11.40 10
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